
Mus
ter

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

vormittags 09:15-09:30 Uhr 

Zeitungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Zeitungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Zeitungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Zeitungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Zeitungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Begrüßungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-09:30 Uhr 

Begrüßungsrunde 
(alle Wohnbereiche) 

09:30-11:00 Uhr 

Kreativkreis 
(Cafeteria) 

10:00-11:00 Uhr 

Kegeln/Bewegungsspiele 
(Cafeteria) 

10:00-10:45 Uhr  

Kath. Gottesdienst 
(2. Dienstag im Monat im 

Speisesaal) 

10:00-11:00 Uhr 

Kraft- und 
Balancetraining 

(Cafeteria) 

10:00-11:00 Uhr 

Bingo 
(im Wechsel der 
Wohnbereiche) 

10:00-11:00 Uhr 

Gedächtnistraining 
(Schöne Aussicht) 

Bibelstunde 
(4. Freitag im Monat Schöne 

Aussicht) 

Hundebesuch 
(2. Freitag im Monat alle 

Wohnbereiche) 

09:30-11:30 Uhr 

Backen 
(im Wechsel der 
Wohnbereiche) 

09:30-11:30 Uhr 

Tagesgruppe 
nach Bew.-
Wunsch** 

(alle Wohnbereiche) 

09:30-12:30 Uhr 
Einzelbetreuung* 

(alle Wohnbereiche) 

10:15-11:00 Uhr 

Sitztanz 
(alle Wohnbereiche) 

09:30-12:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
(alle Wohnbereiche)

09:30-12:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
(alle Wohnbereiche) 

09:15-12:00 Uhr 

Einzelbetreuung* 
(alle Wohnbereiche) 

09:30-12:00 Uhr 

Tagesgruppe nach 
Bew.-Wunsch** 

nachmittags 14:30-17:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
14:30-16:00 Uhr 

Einzelbetreuung* 
14:30-17:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
14:30-16:00 Uhr

Einzelbetreuung*
14:30-17:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
14:30-15:30 Uhr 

Einzelbetreuung* 
14:30-17:00 Uhr 

Einzelbetreuung* 

15:30-16:30 Uhr 

Musikrunde 
(Speisesaal) 

15:00-16:00 Uhr 

Männerrunde 
(Escherichzimmer) 

15:00-16:30 Uhr 

OMY-
Realschüler zu 

Gast 
(im Wechsel der 
Wohnbereiche) 

15:00-16:30 Uhr 

Tagesgruppe 
nach Bew.-
Wunsch**  

(alle Wohnbereiche) 

14:30-16:00 Uhr 

Kaffeetrinken „Anno 
dazumal“ 

(im Wechsel der 
Wohnbereiche) 

15:30-17:00 Uhr 

Tagesgruppe nach 
Bew.-Wunsch** 

15:00-15:30 Uhr 

Ev. 
Gottesdienst  

(3. Montag im Monat 
Speisesaal) 

15:00-17:00 Uhr 

Tagesgruppe nach Bew.- 
Wunsch** 

(alle Wohnbereiche) 

15:00-17:00 Uhr 

Nähstube
(im Wechsel der 

Wohnbereiche) 

15:00-17:00 Uhr  

Cafeteria geöffnet 
15:00-17:00 Uhr 

Cafeteria geöffnet 
15:00-17:00 Uhr 

Cafeteria geöffnet 

abends 18:30-20:00 Uhr 

Gemütlicher 
Abendtreff 

(Schöne 
Aussicht) 

18:30-20:00 Uhr 

Bunter Abend 
oder 

Gemütlicher 

Abendtreff 
(Cafeteria) 

*Bei jeder Einzelbetreuung werden u.a. Spaziergänge im Freien angeboten. **z.B. Gesprächskreis, Vorleserunde, Gesellschaftsspiele, Singen, Basteln, Quizrunde 

Termine der jahreszeitlichen Feste und sonstigen Großveranstaltungen hängen an der Informationswand und in den 
Aufzügen aus! 

Änderungen vorbehalten! 




